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TINA"S BACKYARD
TRAIL JAM ey

TINAS” BACKYARD TRAIL JAM
Val Poschiavo, Schweiz — Sporthotel Raselli

29.08.-01.09.2019

Wir zeigen Dir an unseren Lieblingsspots die besten Trails und werden dabei eine
Menge Spal3 haben. Dabei helfen wir Dir bei kniffligen Stellen mehr Selbstvertrauen
und Mut zu fassen und zeigen Dir, wie Du diese Stellen sicher meistern kannst. Erlebe
ungezwungene, spannende Tage bei denen der Fahrspal auf den Trails im Vorder-
grund steht. Bikeshuttel und Bergbahnen unterstitzen uns, um einige Hohenmeter
kraftsparender zu bewdltigen und uns so auf das Bergabfahren maximal konzentrieren
zu kdnnen. Doch ohne Fleif3 kein Preis - ein paar Hohenmeter missen wir taglich aus
eigener Kraff bewaltigen und auch kann es vorkommen, dass wir unsere Bikes einmal
schieben missen. Abends sitzen wir gemitlich zusammen; plaudem, fachsimpeln und
lassen es uns einfach gut gehen.

RASELLI SPORT HOTEL | HOTEL@RASELLI.SWISS | TEL +41 81 844 01 69 | VIA PRINCIPALE 734 | 7746 LE PRESE | WWW.RASELLI.SWISS

* k&



.
RASELLI

SPORT HOTEL

Voraussetzung fir die Camp-Teilnahme:

Single-Trail Erfahrungen, fur Fortgeschrittene Bikerinnen.

Max. Teilnehmerzahl: 6 - 10

Das sind unsere Leistungen:

* 4 Tage sehr persénliches MTB Training & Tourenguiding
* 3 Ubernachtung inklusive Halbpension

* Bikeshuttle

e Uberraschungsabend

e Individuelles Bike-Set Up und Cockpit Einstellung

® mehr Sicherheit auf dem Bike

® gleichgesinnte Madels

® viel Fahrspal

Programm:

Donnerstag 29.08.:

Ca. 12:30 = 13:00 Uhr individuelle Anreise
BegriBung & kleiner Snack

Bike Setup

Ca. 14:00 = 17:00 Uhr kleine MTB-Tour
Ca. 19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen

Freitag 30.08.:

ab 7:30 Uhr Frohstick

Ca. 09:30 Uhr = 16:00 Uhr MTB-Tour mit Fahrtechnikiraining (Mittagessen unferwegs)
Ca. 19:00 Uhr gemeinsames Abendessen

Samstag 31.08.:

ab 7:30 Uhr Frihstick

Ca. 09:30 Uhr = 16:00 Uhr MTB- Tour mit Fahrtechnikiraining (Mittagessen unterwegs)
Ca. 19:00 Uhr ,Special Dinner”

Sonntag 01.09.:

ab 7:30 Uhr Frihstick

Ca. 09:00 Uhr = 14:00 Uhr MTB-Tour
Individuelle Abreise
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Highlight-Touren im Val Poschiavo:

Tour 1: Bernina Express - Trail-Variationen vom Bernina-Pass
Shuttle mit Rhatischer Bahn oder Postauto

Ca. 100-200 hm bergauf / ca. 1000 hm bergab

Tour 2: Col d'Anzana - Tirano
Shutfle mit Postauto

Ca. 600-800 hm bergauf / ca. 2000 hm bergab

Mit der Rhatischen Bahn zuriick nach Le Prese

Tour 3: Lla Prese Vertical Q00 — San Romerio
Shutfle mit Postauto

Ca. 600-800 hm bergauf / ca. 1000 hm bergab

Tour 4: Bernina Express — Pontresina Trail-Variationen nach Pontresina
und zurick nach Le Prese

Ca. 200 hm bergauf/ ca. 1500 hm bergab

(witterungsbedingte Anderungen vorbehalten)

4 Tage / 3 Néchte
750.— Franken*

*Preis basis doppelzimmer,
im einzelzimmer fr. 810.— Franken

Weiter Informationen und Anmeldung unter:
hotel@raselli.swiss
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